
В Костроме можно пройти бесплатное обучение по
оказанию первой помощи пострадавшему.

Занятия проходят на базе «Молодежного комплекса «Пале».
Сотрудники учреждения в прошлом году прошли обучение в Костромском
медицинском колледже и теперь являются сертифицированными
инструкторами.
Программа включает в себя подробное изучение таких тем как:
- Оказание первой помощи при отсутствии сознания и остановке дыхания
- Оказание первой помощи при наружных кровотечениях
- Оказание первой помощи при травмах различных областей тела.
Все полученные знания ученики могут отработать на практике с помощью
специального манекена.
Занятия проходят в МК «Пале» каждые вторник и среду с 16:00 до 17:30.
Записаться на обучение могут работающие коллективы, студенты, а также
школьники
Сделать это можно по телефону: 31- 40- 23


